
  

L’AROMATHERAPIE DES PROFONDEURS 
    

 L’EQUINOXE DE PRINTEMPS 
   

« Huiles de lumière – huiles printanières » 
 

de la croissance intérieure vers la  
croissance extérieure… 

du corps à l’esprit, relancer la sève de la Vie » 
 

    
Cet atelier pratique est une véritable immersion dans le monde aromatique et magique des huiles 
essentielles à la découverte de leur pouvoir olfactif et énergétique, à la fois subtil et puissant. 
Par des méditations olfactives, sensorielles et vibratoires ainsi que des explorations 
corporelles, énergétiques et respiratoires, vous allez cheminer au cœur de la plante, à la 
rencontre de son message secret qu’elle nous révèle à travers son parfum.  

  

Une rencontre unique, émouvante et libératrice sur le chemin vers SOI. 
 

 
 
  

Vendredi 22 Mars 2019  

 

Atelier animé par 

 JUTTA LENZE 
  

Aromathérapeute – Auteure de:  
 « Huiles royales – Huiles sacrées » et « Les huiles essentielles féminines » 

www.terredessences.com 
 

  
 

Horaires: 18h30 - 21h 
Prix: 30€ 
Où: Boutique Herbory Story’s,  5 place Marechal Lyautey - 69006 LYON / M° Foch 
Possibilité de soins individuels le samedi 23 mars 

Atelier & soins sur réservation auprès de  Jutta Lenze : 06.72.19.37.53    

http://www.terredessences.com/

