
 
  

LA THERAPIE OLFACTIVE HOLISTIQUE 
 
 

« Quand le souffle de la plante libère le souffle de l’Etre » 
 

    
 

Cet atelier pratique est un voyage dans les profondeurs des huiles essentielles  à la découverte 
de leurs facettes cachées et leur pouvoir olfactif libérateur  à la fois subtil et puissant. Par des 
exercices et méditations olfactives, corporelles, sensorielles et énergétiques, vous allez 
cheminer au cœur de la plante, au cœur de vous-même, rencontrer trois huiles précieuses pour 
vous enraciner dans votre corps, vous ouvrir à votre lumière et vous guider sur le chemin vers 
votre cœur. 
 
 

Une rencontre unique, émouvante et libératrice sur le chemin vers SOI 
 
 
 

 

 
         

 

Atelier animé par 

 JUTTA LENZE 
  

Aromathérapeute – Auteure de:  
 « Huiles royales – Huiles sacrées » et « Les huiles essentielles féminines » 

 

   

Jeudi 28 mars 2019 
 
 
 

 
 

 
Lieu : La Fontaine de l’Aube – Association Le Petit Prince, 11 chemin de Lauris – 84160 CADENET 
Horaires : 19h -22h 
Prix de l’atelier : 45€ (ou 40€ si inscription avant le 1 mars) 
Renseignement et réservation : 06.72.19.37.53 
E-mail : terredessences@wanadoo.fr 
Site internet : www.terredessences.com 

Facebook : Jutta Lenze – Terre d’Essences 
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