
  

AROMATHERAPIE DES PROFONDEURS 
     

 LE POUVOIR DES ODEURS 
 

« Quand le souffle de la plante libère le souffle de l’Etre »  
 

    

Cet atelier pratique est une immersion dans le monde aromatique et magique des huiles 
essentielles  à la découverte de leur pouvoir olfactif, à la fois subtil et puissant. Par des 
méditations olfactives, sensorielles et vibratoires, vous allez cheminer au cœur de la plante pour 
découvrir son message à la fois universel et personnel qu’elle nous délivre à travers son parfum.  
 
Programme: 

- Introduction à la thérapie olfactive et la libération des mémoires émotionnelles  
- La « Méditation olfactive » - ouvrir les portes de son âme 
- Les huiles essentielles « Révélatrices de nos potentiels intérieurs » 
- Le solstice d’été: huiles de feu et de lumière : épanouissement,  rayonnement, 

célébrer la joie du cœur et de l’esprit 
 

Une rencontre unique, émouvante et libératrice  
sur le chemin vers SOI. 

 

 
 

 

Atelier animé par 

 JUTTA LENZE 
  

Aromathérapeute – Auteure de:  
 « Huiles royales – Huiles sacrées » et « Les huiles essentielles féminines » 

www.terredessences.com 
 

 

Jeudi 20 juin 2019 
de 18h30 à 21h 

 
 

 

Sur réservation: Librairie Symbolescence - Lyon: 04 78 42 87 27 
Lieu : Boutique « Herbory Story’s » 5 place Maréchal Lyautey 69006 LYON / M° FOCH 
Prix de l’atelier : 30€  (20 places disponibles)  

http://www.terredessences.com/

